Kreatives Gestalten und
Veranstaltungen

Der mensch lebt nicht vom Brot allein...”

Gerade junge Menschen nutzen kulturelle Ausdruck-sweisen, um ihr Lebensgefuhl, ihre Hoffnungen und

Zweifel auszudrucken. Musik, Literatul, Graffiti, Tanz und Theater ceien hier als Beispiele genannt. bler

auch die Alltagskultur wie der :z,wischenr'1'|ensc_.h'|'1c.he Umgand, Rituale, Feiern und Essen spielen eine wich-

tige rolle. In der modernen Gesellschaft ist Kultur immer yon Verfall pedroht und kann aber auch

siner Quelle von Kraft und Kreativitat werden. Dieses potenzial greifen die kulturellen Angebote der

kommunalen lugendarbeit suf und bietén J.I.JgE"I"Id'HChET‘I eine breite palette von Auidruc]-:sr:mglh:hkei-

1en an. Eigene produktionen, aber auch Konzerte, The:atr.:rucﬁﬂhrungew\ und Ausstellungen cind deshalb

gestandteile der kormmunalen J.ugerw]arheit,

Let's rock

Musikprojekte mit Jugendlichen

Das ist der Hahepunkt! Endlich auf der Buhne. Hundert Leute stehen unien im Saal und die kaum
15 Jjahre alten Musiker oben auf der Bahne. Alle vier sehr pleich, grofie Augen, extrem angespannt. Die
Gitarre grscheint groBer als der sehr junge Gitarrist. Die ersten vier S0ngs ihres Lebens auf der Buhne. Wie
angeklebt stehen die jungen musiker jeder an cpinem PlatZ und spielen ihre Songs. Geschafft! applaus!
pegeistertes publikum!

Das hatte ihnen nicht jeder zugetraut. Mach eineinhalb jahren Proben. Woche fur \Woche im engen.
mit Eierpappen isoliertem {Ihungsraum des Jugendzentrum5, Viele streitereien, das ganze Gezicke liegt
hinter ihnen und sie haben sich trotz dreimaliger Trennung doch noch zusammengerauﬁ.




Uberall gibt es musikbegeisterte
Jugendliche, die Musik nicht nur
héren, sondern auch selbst spielen
wollen. Dadurch erhalten sie die
Maglichkeit, sich und ihr Lebens-
gefdhl zu prasentieren. Die meis-
ten Jugendlichen verfiigen aber
nicht idber ausreichende finanzi-
elle Mittel, um sich eine eigene
Gesangsanlage und Instrumente
zu beschaffen,

Musik in der Band

Selbst Musik machen - in der BEand
oder alleine - hat vielerlei positive
Auswirkungen auf die Entwick-
lung der Jugendlichen. Einerseits
finden Jugendliche unterschiedli-
chersozialer Herkunft in der Musik
zueinander,
Musik machen die Entfaltung von
Engagement und Teamgeist. In der
engen Gemeinschaft einer Band
verbringen sie wviel Zeit und in
diesern Umfeld entstehen oft neue

andererseits fordert

Freundschaften. Sie komponieren
und texten gemeinsam, wobei sie
in den Texten ikre Erfahrungen,
Wiinsche und Fantasien einflieBen
lassen. Darliber hinaus feilen sie
oft begeistert gemeinsam an ihren
musikalischen Ausdrucksmaglich-
keiten. Uber die Musik setzen sie
sich mit sich und ihrer Welt ausei-
nander. Am Ende steht dann das
fertige Musikstiick, welches sie
gemeinsam prasentieren und far
das sie die erhoffte Anerkennung
erhalten.
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Ubungsrdume und Kurse

Jugendliche, die Musik machen wollen, brauchen Ubungsraume. Diese
mussen ldrmisoliert, beheizbar und vor allem kostenfrei sein. Ist die Band
noch in den Startldchern, so fehlen zudem haufig Technik und Instru-
mente. Hier spielt kommunale Jugendarbeit eine groBe Rolle. Sie stellt
entsprechende Anlagen, Instrumente und Ubungsrdume fir die Band,
aber auch fir Einzelunterricht zur Verfigung.

Eei aller Begeisterung sind Jugendliche in ihren musikalischen Fahig-
keiten gelegentlich begrenzt. Eine Weiterentwicklung kann oft nur mit
professionellem Unterricht erreicht werden. Bandanleitung und Einzel-
unterricht sind teuer und fir viele Familien kaum bezahlbar. Hier férdert
die Jlugendarbeit kostengiinstige Workshops und bei Bedarf die fach-
kundige Anleitung der Band.

Konzerte

Der Hohepunkt fir die Musiker liegt dann natirlich in der Veranstaltung
van Konzerten. Fir die Organisation von Konzerten stellen sich oft die
Mitglieder der Bands oder deren Freunde zur Verfigung und Oberneh-
men zahllose Arbeiten, die bei Vorbereitung und Durchfihrung anfallen.
Far Jugendliche ist es eine abenteuerliche Erfahrung, die fir sie bisher
unbekannten Aufgaben gemeinsam mit der kommunalen Jugendarbeit
zu organisieren und durchzufihren.
Aufgaben flr Jugendliche sind hierbei: Auswahl der Bands, Plakate,
Flyer, Pressemitteilungen, Auf- und Abbau der Technik von Bihne, Ton-
und Lichtanlage, Kontakt mit Musikern und Catering. Am Tag der Veran-
staltung muss auBerdem bewirtet und hinterher geputzt werden.
Ein Konzert zu veranstalten ist Teamarbeit. In der Teamarbeit lernen
Jugendliche Verantwortung zu tbernehmen. Nur wenn alle
mit vollem Einsatz mitarbeiten, wird ein
Konzert zum Erfolg.
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Graffiti
Geschmiere oder Kunst?

Graffiti - was ist das eigentlich?

Wir alle kennen Graffiti, die GroRbilder an Hauswanden,
Werbetafeln ader dhnlichen Flachen, die uns mit Moti-
ven von springenden Skatern, riesigen Gesichtern oder
bunten Schriftzigen tberraschen. Manchmal sind sie von
echten Meistern der Sprihtechnik gefertigt und noti-
gen uns Bewunderung ab, manchmal sind sie schlecht
ausgefihrt oder hingeschmiert und wir &rgern uns Ober
solche Sachbeschadigung. Hier macht sich Jugendarbeit
zur Aufgabe, derartige Sachbeschadigung zu verhindern
und dennoch Jugendliche in ihrer kianstlerischen Ent-
wicklung zu férdern.

Graffiti ist eine Form des kinstlerischen Ausdrucks der
Jugendkultur, durch die Jugendliche ihr Lebensgeflhl
mitteilen. Graffiti ist auch die Sprache einer lugend-
Subkultur, geheimer Codes und Signaturen, mit der sich
Jugendliche gegentiber der Erwachsenenwelt abgren-
zen.

Legales Sprayen
in der Jugendarbeit

Graffiti ist die Kreativitdt und Kunst junger Menschen,
mit einer Spriuhdose auf groBfidchigem Untergrund
Schriftziige und Bilder mit individuellem Charakter zu
gestalten. lllegale Graffitis werden strafrechtlich verfolgt
und es fehlen Flachen zum legalen Sprayen.

Legales Graffiti verfolgt das Ziel, Jugendliche in ihrer
Entwicklung zu férdern und wird durch die koemmunale
Jugendarbeit angeboten. Die Uberlassung von Flachen
an Jugendliche zum Sprayen verhindert das Abgleiten in
die lllegalitdt und Straffalligkeit. Legale Sprayaktionen
auf diesen Flachen schaffen fir die jugendlichen Sprayer
einen Anlass, sich zu treffen und sich kreativ zu messen.
Graffiti-Aktionen werden durch die Jugendarbeit vor-
bereitet und organisiert. In Zusammenarbeit mit dem
Bauamt werden geeignete und durch die gemeindlichen
Gremien zugeteilte Flachen freigegeben.

Beider eigentlichen Graffiti-Aktion gibt es fir die Jugend-
arbeit eine groBe Bandbreite sinnvoller Arbeitsformen,
die von der Einladung anerkannter Graffitikiinstler
tber entsprechende Workshops mit den Jugendlichen
bis hin zu Graffiti-Wettbewerben reichen. Zur Realisie-
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rung werden im Vorfeld Entwirfe gezeichnet und
bearbeitet. Erfahrene Sprayer kénnen den Teilneh-
menden die besten Techniken der Graffiti-Malerei
vermitteln. In einer &ffentlichen Veranstaltung ent-
stehen dann an kahlen Flachen Kunstwerke. Durch
die 6ffentliche Prasentation werden die jugendlichen
Kunstler positiv wahrgenommen.

Viele fortgeschrittene Sprayer erhalten durch ihre
legalen Arbeiten auch von Privatpersonen Folgeauf-
trége. Sprayer kdnnen sich also kinstlerisch weiter-
entwickeln und erhalten &ffentliche Anerkennung.

Kleiner Aufwand - grofBer Nutzen

Dort, wo legale Flachen fiir Graffitis zur Verfiigung
die Sachbeschadigungen gehen zurick — und nicht

stehen, ist ein deutlicher Riickgang illegaler Schmie-
zuletzt entsteht moglicherweise Gegenwartskunst,

rereien zu verzeichnen, Die Kosten fur solche Projek-
die es verdient hat gewdirdigt zu werden.

Praktische Beispiele far solche Angebote gibt es in
mehreren Orten des Landkreises. Nicht jeder illega-
le Sprayer wird damit erreicht, aber es ist wichtig,
dass Jugendliche die Erfahrung machen, dass legales
Sprayen méglich ist und auch Spall macht.

te sind gering, der Nutzen ist sowohl in sozialer als
auch ordnungspolitischer Hinsicht sehr hoch. Wenn
Kommunen den Mut haben, der Jugendarbeit legale
Flachen fur Graffitis zur Verfigung zu stellen, bringt
das fiir alle Beteiligten viele positive Resultate: Die
kinstlerische Entwicklung der Jugendlichen wird
gefirdert, sie werden aus der lllegalitdt geholt und [
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Kreativitatsforderung

Am Beispie |
.Plastisches Gestalten
mit Ton"

Warum Kreativitat fordern?

Kreativ sein kénnen wir alle, denn jeder Mensch ver-
fagt von Geburt an Gber schépferische Potentiale. Fur
eine optimale Entfaltung miissen sie jedoch gefordert
werden. Kinder und Jugendliche, die ihre schopfe-
rischen Krafte nutzen, haben es in Alltag und Schule
leichter, Sie sind in der Lage, spontan schnelle Lésun-
gen eines Problems mit ungewdhnlichen, nicht vor-
hersehbaren Mitteln zu finden.

Steigender Massenkonsum und Reiziberflutung brin-
gen sie in Gefahr, diese Kreativitat zu verlieren oder
gar nicht erst zu entfalten, Der Verlust von Kreativi-
tat fahrt zu Uberforderung in neuen Situationen und
mangelndem Vertrauen in eigene Ideen. Es kommt
zu Schwierigkeiten in der Schule, im Sozialverhalten
und in der Freizeitgestaltung. Kinder und lugendli-
che dirfen nicht verlernen zu spielen, entdeckerfreu-
dig und erfinderisch, kurz: kreativ zu sein. Daher ist
es wichtig, dass die Forderung von Kreativitdt ein
Bestandteil der kommunalen Jugendarbeit ist.

Der unscheinbare Ton wird
lebendig

Eine Methode der Kreativitatsforderung ist das plas-
tische Gestalten. Fir das Entdecken und Weiterent-
wickeln der eigenen Ideen stellt Ton ein wunderbares
Material dar. Durch die eigenen Hande wird der Ton
zu neuem Leben geformt. Er wird gestreckt, gekugelt,
dinn oder dick gemacht, und schlieBlich plastisch ver-
arbeitet. So entsteht am Ende aus einem Klumpen ein
Kunstwerk. Die Kinder und Jugendlichen erhalten die
Miaglichkeit, sich als Individuen zu erfahren:

LIch berlege mir, was aus dem Ton werden kénnte.
ich forme den Ton. Ich gebe dem Ton eine neue
Gestalt.”

Das Gefihl, dariber entscheiden zu kdnnen, welche
Gestalt der Ton am Schluss haben soll und das Gefiihl,
etwas Eigenes zu erschaffen, wird als ein bemerkens-
wertes Erlebnis wahrgenommen. Auf diesem Weg
kénnen Kinder und Jugendliche zu mehr Selbstver-
trauen gelangen.




Fota; & Gabi Schinemann PIXELID

Rahmenbedingungen kreativen
Gestaltens

Kreativitat kann nicht erzwungen, sondern ihre Ent-
wicklung muss ermoglicht werden. Hierbei spielt
kommunale Jugendarbeit eine entscheidende Rolle
und sargt fir die nétigen Rahmenbedingungen, die
in drei Abschnitte geteilt sind:

Ort, Anleitung und Prozess.

Der Ort braucht zunéchst eine Ausstattung fir die
praktische Arbeit, wie Brennofen, grofle Arbeitsfla-
chen und Werkzeuge. AuBerdem braucht jeder geni-
gend Platz, um seine Arbeitsutensilien und den Ton
ausbreiten zu kéinnen. Es wird ein Raum benétigt, der
ruhig schmutzig werden kann und die Sinne anregt.
Der Jugendarbeiter hat die Aufgabe der Anleitung,
um damit Kindern und Jugendlichen Hilfestellung
und Impulse zu geben. Er muss for ein Klima sorgen,
in dem der Einzelne nicht bewertet wird und einfih-
lendes Verstehen Prioritdt hat, damit sich jeder so
sicher fuhlen kann, dass er auf seine eigenen ldeen
und Fantasien vertraut. Gleichzeitig sollte sich der
Anleitende zurdcknehmen kénnen, damit die Krea-
tivitdt der Kinder und Jugendlichen die Méglichkeit
bekommt, aufzukeimen.

Die Methode des Gestaltens mit Ton braucht immer
Zeit fur die Entwicklung, weil sie in erster Linie pro-
zessorientiert ist und weniger erfolgsorientiert.
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Was bewirkt der Prozess?

Der Umgang mit Ton erméaglicht Kindern und Jugend-
lichen, Angste abzubauen und Zugang zu innerer
Tiefe zu finden. Die starke Konzentration auf das
kreative Tun erlaubt ein vollkommenes Eintauchen
in eine andere Welt und wird als , kontinuierliches
FlieBen"” (Flow) wahrgenommen. Auf diese Weise
kénnen die jungen Menschen ihrem Alltag mit den
damit verbundenen Anforderungen entflichen. Oft-
mals ist ein verdndertes Erleben von Zeit festzustellen
und die Verschmelzung von Handlung und Bewusst-
sein beugt einer zerstreuten Aufmerksamkeit vor.
Die Arbeit mit Ton fordert die Fahigkeit eigene Gefuh-
le wahrzunehmen und fir die Gestaltung zu nutzen.
Die Teilnehmenden lernen sich selbst zu motivieren
und positiv zu denken. Der Prozess insgesamt trégt zu
einer Steigerung des Wohibefindens bei.

Die Praxis zeigt, dass Kinder und lugendliche Ange-
bote von Gestalten mit Ton gern wahrnehmen. In
Kursen, Workshops oder Kreativtagen werden die
Fertigkeiten stets verfeinert und ausgebaut. Viele
Kurse laufen Gber lahre und wer einmal dabei ist,
hért so schnell nicht wieder auf.




